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DIABETE E GRAVIDANZA
UP TO DATE NELLA PRATO
DElI CANTUCCINI

RAZIONALE

E° ORAMAI APPURATO COME LATTUALE STILE DI VITA, LAUMENTO
DELL'OBESITA E IL PROCRASTINARE LA RICERCA DI GRAVIDANZA IN
ETA SEMPRE PIU MATURA COMPORTI UN INCREMENTO DEI CASI DI
GESTANTI AFFETTE DA DIABETE, SIA ESSO MELLITO CHE STRETTAMENTE
LEGATO ALLA GRAVIDANZA, CHE DETERMINA INEVITABILMENTE
LA NECESSITA DI UNA MAGGIORE “ATTENZIONE” NELLA GESTIONE
CLINICA, DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA DELLA GRAVIDANZA STESSA.
OBIETTIVO DI QUESTO INCONTRO E OFFRIRE L'OPPORTUNITA
DI  UN AGGIORNAMENTO PER LA GESTIONE DELLA
PAZIENTE DIABETICA, DAL PERIODO PRECONCEZIONALE
FINO AL PARTO, APPROFONDENDO NUOVI TEMI SUL
MONITORAGGIO E L'OFFERTA TERAPEUTICA E SPAZIANDO
INOLTRE ANCHE SU PROBLEMATICHE QUALI DISTIROIDISMO,
IPERTENSIONE E PATOLOGIA NEOPLASTICA ENDOMETRIALE.

08:30-09:00

09:00-09:30
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Iscrizione dei partecipanti

Lettura di infroduzione

Fertility sparing nella diabetica affetta da
neoplasia endometriale

Alberto Mattei

SESSIONE |

Preparare il concepimento perfetto

Moderatori: Pietro Bottone, Riccardo Cioni

09:30-09:50

09:50-10:10

10:10-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

Iperinsulinemia-insulinoresistenza-pcos:
diagnosi e scelta di tfrattamento
Vincenzina Bruni

Il Diabete Mellito tipo 1 in gravidanza: sfide
ed opportunita per una gestione ottimale

Maria Calabrese

Dietqa, integrazione e supplementazione:
cosa e quanto?
Monica Gardelli

Lectio

Diabete e gravidanza: overview sugli
outcome Materno-fetali

Giuseppe Rizzo

Coffee break
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SESSIONE I
Screening, diagnosi e follow up in
gravidanza: uno, nessuno...tutti quanti?
Moderatori: Pasquale Florio,
Ciro Sommella, Massimo Gabbanini

11:30-11:50 Screening universale per diabete
gestazionale: le ragioni del si e quelle del no
Nicola Chianchiano

11:50-12:10 Screening precoce e screening tardivo
Serena Oftanelli

12:10-12:30 Il monitoraggio dopo la diagnosi. Glicemia
basale post prandiale, hb glicataq, liquido
amniotico e crescita fetale...
quale serve e perché?
Dario Pitocco
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SESSIONE lli
Placenta e feto.
Lamara verita della troppa dolcezza.

Moderatori: Benedetta Melani, Carlo Luchi

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

13.30-14.30

Farmaci per il diabete, iperglicemia
e rischi teratogeni
Andrea Missanelli

La funzionalita placentare
Francesco D’Antonio

Lo studio del feto. Ecografia ostetrica, eco
cardiografia fetale e test genetici.

A chi il livello base e a chi il

livello avanzato?

Adalgisa Cordisco

Lunch




DIABETE E GRAVIDANZA 24 GENNAIO 2026
UP TO DATE NELLA PRATO AR [FGIEL MUSEO = [PRATO
DEI CANTUCCINI

SESSIONE IV SESSIONE VI
Madre e feto....Sorvegliati speciali Non solo diabete...quando piove sul bagnato!
Moderatori: Pier Luigi Vasarri, Mariarosaria Di Tommaso Moderatori: Anna Maria Marcantonio, Laura Di Marco

14:30-14:50 Quando programmare la nascita, 16:30-16:50 Bmi e diabete gestazionale
come e dove Laura Marchi

Michel Boulvain
16:50-17:10 Disturbo ipertensivo e diabete gestazionale

14:50-15:10 Lecogradfia in sala parto nella gestante con Sara Zullino

diabete
17:10-17:30 Distiroidismo e diabete gestazionale

Riccardo Gheri
15:10-15:30 Il fracciato ctg in travaglio nella gestante
con diabete 17:30-18:00 Conclusioni e test di verifica

Anna Franca Cavaliere dell’apprendimento
Elisa Scatena
SESSIONE V
Basta un poco di zucchero...e la pillola va giu
Moderano: Karin Anderson, Valentina Puggelli

15:30-15:50 Insulina, metformina o entrambe
Laura Giorgi

15:50-16:10 Fattori di prevenzione nutrizionale
e ruolo dell’inositolo
Gian Carlo Di Renzo

16:10-16:30 Cardioaspirina ed eparina
Nicoletta Di Simone




FACULTY

ANDERSSON KARIN LOUISE DI SIMONE NICOLETTA MISSANELLI ANDREA
BOTTONE PIETRO DI TOMMASO MARIAROSARIA OTTANELLI SERENA
BOULVAIN MICHEL FLORIO PASQUALE PITOCCO DARIO
BRUNI VINCENZINA GABBANINI MASSIMO PUGGELLI VALENTINA
CALABRESE MARIA GARDELLI MONICA RIZZO GIUSEPPE
CAVALIERE ANNA FRANCA GHERI RICCARDO SCATENA ELISA
CHIANCHIANO NICOLA GIORGI LAURA SOMMELLA CIRO
CIONI RICCARDO LUCHI CARLO VASARRI PIER LUIGI
CORDISCO ADALGISA MARCANTONIO ANNA MARIA ZULLINO SARA
D’ANTONIO FRANCESCO MARCHI LAURA ZUPI ERRICO

DI MARCO LAURA MATTEI ALBERTO

DI RENZO GIAN CARLO MELANI BENEDETTA
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COSTI DI ISCRIZIONE:

Medici Specialisti 150€
Specializzandi e Ostetriche 80€

La Domanda di iscrizione potrd essere inviata tramite form automatico sul sito www.partnergraof.it.
Contemporaneamente all’'invio della scheda di iscrizione 'interessato verserd la somma prevista a mezzo bonifico
bancario sul CC bancario intestato a: Partner-Graf stl, IBAN: IT 04 T 02008215060001057 13467 specificando la causale:
“ISCRIZIONE CORSO INDUZIONE AL PARTO"

Sede del Corso:
Art Hotel Museo - V.le della Repubblica, 289, Prato

Partner-Gra Via F. Ferrucdi, 49 59100 Prato
4 Tel 0574 527949 - Fax 0574 636250

www.partnergraf.it

Provider Standard ECM n. 156



